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                     ใบงานท่ี 61 เรื่อง ประโยชน์ของการบริหารจิตและเจริญปัญญา 
 
  
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรยีนสรุปความรูเ้กีย่วกบัประโยชน์ของการบรหิารจติและเจรญิปัญญา 
          ลงในแผนผงัความคดิ (คะแนนเตม็ 10 คะแนน) 
 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ชือ่ – นามสกุล ....................................................................................   ชั้นป.6/........   เลขที่ .............. 

 
 1. ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั 

............................................................................. 

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................. 

 
 

สรปุผลการเรยีนรู้  คะแนนเต็ม 10   
    คะแนนที่ได้   ............ 
    ระดับคุณภาพ ........... 

ประโยชน์ของบริหารจิต 
และเจริญปัญญา 

 
 2. ประโยชน์ในการพฒันาบุคลิกภาพ 

............................................................................. 

.............................................................................

.............................................................................

............................................................................. 

 
 

ลงช่ือ ...................... ครปูระจ าวิชา   
   (นางขวญัตา   พศิเพง็) 
        ครูชำนาญการพิเศษ 


